Monada bistro

Denné menu podavame od:
11:00 - 14:00

Pondelok 18.11.

Polievka Fasolada - grécka polievka s bielou fazul'ou (300 ml)

Hlavné jedlo 1 Krémoveé rizoto s gorgonzolou a opekanymi vlasskymi orechami (350 g | A:7) 8,00 €
2 Sosovicové bobotie, jemne pikantna ZIta ryza, kokosovy zékys (350 g | A:3) 8,00 €
3 Gnocchi cacio e pepe so syrom Pecorino Sardo (300 g | A:1,7) 9,00 €

Utorok 19.11.

Polievka Brokolicova krémova polievka so slne¢nicou (300 ml)

Hlavné jedlo 1 Mrkvové kari s keSu pastou, Cierna ryza (350 g | A:8) jemne pikantné 8,00 €
2 Yakiryzové rezance so shitake (350 g | A:6,11) 8,00 €
3 Burrito s trhanym jelenim masom a fazul'ou, doméca salsa, chimichurri $alat (350 g | A:1,7) pikantné 10,00 €
4 Gnocchi cacio e pepe so syrom Pecorino Sardo (300 g | A:1,7) 9,00 €

Dezert Hokkaido zazvorovy rez z dvojzrnky (A:1,3,7,8) 4,00 €

Streda 20.11.

Polievka Tom Yum polievka s tofu (300 ml | A:6,11)

Hlavné jedlo 1 Hummus z ciceru a ¢ervenej SoSovice, peena korefiova zelenina, rukola (350 g 1 A:11) 8,00 €
2 Pohankové rizoto s hubami, brokolicou, kysla uhorka (350 g) 8,00 €
3 Burrito s trhanym jelenim masom a fazul'ou, doméaca salsa, chimichurri $alat (350 g | A:1,7) pikantné 10,00 €

Dezert Hokkaido zazvorovy rez z dvojzrnky (A:1,3,7,8) 4,00 €

Stvrtok 21.11.

Polievka Dzirianka (300 ml)

Hlavné jedlo 1 Zeleninové soté s batatom, beluga SoSovicou, basmati ryza (350 g) 8,00 €
2 Cervena repa na burgundsky spdsob, zemiakovéa kasa (350 g | A:7) 8,00 €
3 Burrito s trhanym jelenim m&som a fazul'ou, domaca salsa, chimichurri Salat (350 g | A:1,7) pikantné 10,00 €

Dezert Makova kocka (A:1,3,7) 4,00 €

Vacsina nasich ingredinci je BIO a bez genetickj modifikacie. Snazime sa varit od lokalnych dodavatel'ov s dérazom na kvalitu.

HKamNaMenu

Nase obedovné menu ndjdete na www.kamnamenu.sk

Alergény: 1. Obilniny obsahujuce lepok ( t. j. psenica, raZ, jacmeri, ovos, $palda, kamut a vyrobKy z nich. 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich.

4. Ryby a vyrobky z nich. 5. Arasidy a vyrobKy z nich. 6. Séjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z neho.

8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, viasské orechy, kesu, peknanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich.

9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky z nej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.

12. Oxid siricity a siriitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10mg/I vyjadrené ako SO2. 13. VICi béb a vyrobky z neho. 14. Mékkyse a vyrobky z nich.
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