Restauracia FIT - PIT 001500

Utorok 2.4.
Polievka Vyvar s halugkami (1,3,9) alebo Sampifiénova krémova(1,3,7)
Hlavné jedlo 1 Hovadzi tokan s ryzou (1,10) 6,00 €
2 Vykostené vyprazané kuracie rezne marinované v peste z medvedom cesnaku s ryzou a coleslaw $alatom(1,3,7,9) 6,00 €
3 Lasagne bolognese so $alatikom (1,3,7) 6,00 €
4 Kuraci steak na ratatouille s cestovinou(1,3) 6,00 €
5 Kuraci burger s BBQ majonézou , zeleninou a hranolkami (1,7) 6,00 €
6 FINESS JEDLO: Losos na zelenych fazul'kach s pestom z medvedieho cesnaku a varenymi zemiakmi (4,8) 8,00 €
7 350g Grilovany camembert 120g s varenymi zemiakmi a brusnicami 7 6,00 €
8 350g Vyprazany syr s varenymi zemiakmi a tatarskou omackou 1,3,7 6,00 €
9 350g Kuracie prsia na bylinkovom masle s opekanymi zemiakmi 7 6,00 €
350g Miesany Salat s americkym dresingom, kuracim masom a bagetkou1,7 6,00 €
10
3509 Listovy Salat s hor¢icovo -medovym dresingom grilovanou hlivou , parmezanom a bagetkou 1,7 6,00 €
11
3509 Vyprazany kuraci rezen s ryzout,3,7 6,00 €
12
3509 Vyprazany brav€ovy rezeri podavany s varenymi zemiakmi 1,3,7 6,00 €
13
350g Grilovana panenka na dubakovej omacke s opekanymi zemiakmi 1,7 8,00 €
14
Streda 3.4.
Polievka Vyvar (1,3,9) alebo Frankfurtska s parkom (1,)
Hlavné jedlo 1 Hovadzie masko na kdprovej omacke s knedl'ou( 1,3,7) 6,00 €
2 Kuracie a brav€ové medailonky so slivkovou omackou a kroketami () 6,00 €
3 Brav€ové méasko v pivnom cesticku so zemiakovou kasou a uhorkovym Salatom (1,3,7) 6,00 €
4 Grilované filé na omacke s medvedieho cesnaku s varenymi zemiakmi (1,4,7) 6,00 €
5 Tvarohova Zeml'ovka s ovocim (1,3,7) 6,00 €
6 FINESS JEDLO: Losos na zelenych fazul'kach s pestom z medvedieho cesnaku a varenymi zemiakmi (4,8) 8,00 €
7 350g Grilovany camembert 120g s varenymi zemiakmi a brusnicami 7 6,00 €
8 350g Vyprazany syr s varenymi zemiakmi a tatarskou omackou 1,3,7 6,00 €
9 350g Kuracie prsia na bylinkovom masle s opekanymi zemiakmi 7 6,00 €
350g Miesany Salat s americkym dresingom, kuracim masom a bagetkou1,7 6,00 €
10
3509 Listovy 8alat s hor€icovo -medovym dresingom grilovanou hlivou , parmezanom a bagetkou 1,7 6,00 €
11
3509 Vyprazany kuraci rezen s ryzou1,3,7 6,00 €
12
3509 Vyprazany bravcovy rezeri podavany s varenymi zemiakmi 1,3,7 6,00 €
13
350g Grilovana panenka na dubakovej omacke s opekanymi zemiakmi 1,7 8,00 €
14
Stvrtok 4.4.
Polievka Vyvar(1,9) alebo Brokolicova krémova s kruténmi (1,7)
Hlavné jedlo 1 Plnena paprika s raj¢inovou omackou a knedl'ou (1,3) 6,00 €
2 Chrumkavé kura so sweet chilli omackou a ryzou(3,6,7) 6,00 €
3 Francuzske zemiaky podavané s ¢ervenou repou(3,7) 6,00 €
4 Tagliatelle so suSenymi paradajkami, s pestom s medvedieho cesnaku,cherry rajéinami a parmezanom, (1,7,8) 6,00 €
5 Tortilla plnena trhanym kacacim masom s hranolkami a Salatikom (1,3) 6,00 €
6 FINESS JEDLO: Losos na zelenych fazul'kach s pestom z medvedieho cesnaku a varenymi zemiakmi (4,8) 8,00 €
7 3509 Grilovany camembert 120g s varenymi zemiakmi a brusnicami 7 6,00 €
8 350g Vyprazany syr s varenymi zemiakmi a tatarskou omackou 1,3,7 6,00 €
9 350g Kuracie prsia na bylinkovom masle s opekanymi zemiakmi 7 6,00 €
350g Miesany Salat s americkym dresingom, kuracim masom a bagetkou1,7 6,00 €
10

Ho m N 0 Me n U Nase obedovné menu ndjdete na www.kamnamenu.sk

Alergény: 1. Obilniny obsahujuce lepok ( t. j. psenica, raZ, jacmeri, ovos, $palda, kamut a vyrobKy z nich. 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich.
4. Ryby a vyrobky z nich. 5. Arasidy a vyrobKy z nich. 6. Séjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z neho.
8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, viasské orechy, kesu, peknanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich.
9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky z nej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.
12. Oxid siricity a siriitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10mg/I vyjadrené ako SO2. 13. VICi béb a vyrobky z neho. 14. Mékkyse a vyrobky z nich.



https://www.kamnamenu.sk

3509 Listovy alat s horcicovo -medovym dresingom grilovanou hlivou , parmezanom a bagetkou 1,7 6,00 €

11
3509 Vyprazany kuraci rezen s ryzou1,3,7 6,00 €
12
3509 Vyprazany bravcovy rezen podavany s varenymi zemiakmi 1,3,7 6,00 €
13
350g Grilovana panenka na dubakovej omacke s opekanymi zemiakmi 1,7 8,00 €
14
Piatok 5.4.
Polievka Vyvar(1,9) alebo Franctizska s musli¢kami (1)
Hlavné jedlo 1 Divinovy gulas so zeml'ovou knedl'ou (1,3,7) 6,00 €
2 Kuracie soté na zeleninke so zemiakovymi plackami (1,3,7) 6,00 €
3 Kacacie prsia na teryaky omacke so zeleninou a ryzou (6) 6,00 €
4 \yprazané rybacie stripsy s varenymi zemiakmi a uhorkovym $alatom (1,3,4,7) 6,00 €
5 Jarny Salatik s chrumkavymi rolkami plnenymi zeleninkou a sweet-chilli dipom 6,00 €
6 FINESS JEDLO: Losos na zelenych fazul'kach s pestom z medvedieho cesnaku a varenymi zemiakmi (4,8) 8,00 €
7 350g Grilovany camembert 120g s varenymi zemiakmi a brusnicami 7 6,00 €
8 350g Vyprazany syr s varenymi zemiakmi a tatarskou omackou 1,3,7 6,00 €
9 350g Kuracie prsia na bylinkovom masle s opekanymi zemiakmi 7 6,00 €
350g Miesany Salat s americkym dresingom, kuracim masom a bagetkou1,7 6,00 €
10
3509 Listovy $alat s horcicovo -medovym dresingom grilovanou hlivou , parmezanom a bagetkou 1,7 6,00 €
1
3509 Vyprazany kuraci rezen s ryzou1,3,7 6,00 €
12
3509 Vyprazany bravcovy rezen podavany s varenymi zemiakmi 1,3,7 6,00 €
13
350g Grilovana panenka na dubakovej omacke s opekanymi zemiakmi 1,7 8,00 €
14
Sobota 6.4.
Polievka Vyvar
Hlavné jedlo 1 3509 Kuraci stroganov s ryzou (1,7) 6,50 €
2 350g Kuraci steak na bylinkovom masle podavany s ryzou /7/ 6,50 €
3 350g Vyprazany kuraci rezefi s ryzou /1,3,7/ 6,50 €
4 350g Brav€ovy rezen s varenymi zemiakmi /1,3,7/ 6,50 €
5 350g Bravcovy ¢ernohorsky rezer s opekanymi zemiakmi /1,3,7/ 6,50 €
6 350g Vyprazany syr s varenymi zemiakmi a tatarskou oméackou / 1,3,7/ 6,50 €
7 350g Grilovany camembert /120g/ s varenymi zemiakmi a brusnicami /7/ 6,50 €
8 350g Cestoviny v hribovej omacke s grilovanym kuracim steakom /1,7 / 6,50 €
9 350g Miesany salat s hor€icovo medovym dressingom, a kuracim wrapom /1,7 / 6,50 €
350g Grilovana panenka na hribovej omacke podavana s ryzou /1,7 / 8,50 €
10
350g Grilovany tuniak na bylinkovom masle s varenymi zemiakmi/ 1,4 / 8,50 €
11
350g Miesany Salat s grilovanym lososom / 4 / 8,50 €
12

Robime rozvoz obedov a jedal nad 10€ v8ade, alebo sa da jedlo vyzdvihnit osobnym odberom na prevadzke. Mala prosbi¢ka,ak chcete mat
na 100% ,to jedlo z obedového menu ,na ktoré mate chut',bolo by dobré ak by ste si to objednali uz der vopred po 13.00 Ul'ahéi to planovanie
aj nam. Je naozaj vel'mi tazke odhadnut kol'ko mame uvarit' z ktorého druhu jedla. Robime si Statistiky porovnavame ,tyzdne a mesiace ,ale
nevieme ovplyvnit,ktory den si kol'ko 'udi vébec objedna a uz vébec nie €o. Staci len ,to Ze jeden deri zatvori niektora reStauracia a hned sa
nam zmeni poCet stravnikov. Niektory tyzder napr. SvieCkova ide tak v norme o mesiac neskér jedia vSetci ,len svie¢kovu. Vel mi nas mrzi
,ked sa Vam neujde Vase objednané jedlo. Nepodceriujeme pripravu, ale tiez musime riesit pripravu ekonomicky. Nemézeme navarit
nahodne a potom to vyhadzovat. Preto su vzdy v zalohe alternativy,ktoré vieme rychlo dorobit a z ktorych si urCite m6zte vybrat az do 15.00

HQ m N 0 Me n U Nase obedovné menu ndjdete na www.kamnamenu.sk

Alergény: 1. Obilniny obsahujuce lepok ( t. j. psenica, raZ, jacmeri, ovos, $palda, kamut a vyrobKy z nich. 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich.
4. Ryby a vyrobky z nich. 5. Arasidy a vyrobKy z nich. 6. Séjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z neho.
8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, viasské orechy, kesu, peknanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich.
9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky z nej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.
12. Oxid siricity a siriitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10mg/I vyjadrené ako SO2. 13. VICi béb a vyrobky z neho. 14. Mékkyse a vyrobky z nich.
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